
Taille : femme
Matériel :
- 1 écheveau de Gobelin par BISCOTTE ET CIE, colori «  Coccinelle ».
- 1 set d’aiguilles double pointes 3,5 mm ou tout autre numéro permettant d’obtenir 

l’échantillon
Échantillon :  20 mailles x 32 rangs en jersey avec les aiguilles double pointes 3,5 mm.

Abréviations : m =  maille,  Glm =  Glisser  l’anneau  marqueur,  AI  =  Augmentation 
intercalaire  (avec  l’aiguille  de  gauche,  soulever  le  brin  entre  deux  mailles  de  l’avant  vers 
l’arrière du tricot, puis tricoter cette maille dans le brin arrière.)

Réalisation :
Monter 36 mailles sur le set d’aiguilles 3,5 mm et joindre en rond en prenant soin de ne pas 

twister les mailles. Tricoter 5 rangs endroit, un rang envers puis 5 rangs endroit. Pour façonner 
l’ourlet, je vous propose 2 méthodes : 

-  N°1 : Travailler le prochain rang en tricotant ensemble : la maille sur l’aiguille de gauche 
avec une maille relevée sur le rang de montage. (Ma méthode préférée car elle est sans couture).

- N°2 : À la fin de la mitaine, replier l’ourlet au niveau du rang de mailles envers puis coudre à  
l’intérieur avec une couture fine.

Continuer  en mailles  endroit,  jusqu’à  12 cm de hauteur  depuis le  rang de mailles  envers. 
Commencer alors le gousset :

R1 :  18 mailles,  placer  un  anneau  marqueur,  augmentation  intercalaire,  placer  un  anneau 
marqueur, finir 

le rang = 37  m.
R2 : Tout à l’endroit.
R3 : 18 m, Glm, AI, 1 m, AI, Glm, finir le rang = 39 m. R4 et 5 : Tout à l’endroit.
R6 : Tricoter jusqu’au premier marqueur, Glm, AI, tricoter jusqu’au deuxième marqueur, AI, 

Glm, finir le
rang = 41 m. R7 et 8 : Tout à l’endroit.
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Continuer ainsi en répétant du R6 au R8 jusqu’à obtenir 13 mailles entre les anneaux repères 
pour le

pouce. Tricoter encore un rang endroit. 
Au rang suivant, tricoter jusqu’au premier repère, enlever l’anneau, glisser les 13 mailles du
pouce sur un fil afin de les mettre en attente, ôter le deuxième anneau marqueur puis finir le 

rang.
Tricoter 10 rangs endroit sur ces 36 mailles, puis 5 rangs en côtes 2/2 et rabattre en côtes 2/2 

très souplement.

Pouce : Reprendre en les tricotant les 13 mailles mises en attente pour le pouce et relever 1 
maille à la fin du rang entre le pouce et la main = 14 mailles. Tricoter 5 rangs en mailles endroits 
puis 3 rangs en côtes 1/1 et rabattre très souplement en côtes 1/1. En cas de trou entre le pouce et  
la main, on utilisera un bout de laine à rentrer pour resserrer l'espace.

Tricoter une seconde mitaine semblable .

 

Pour 

  la Maison Tricotée.
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